Ausbhildungsplan

Lehrgang ,,Modul Absturzsicherung*

fur die Feuerwehren des Landkreis Roth
Lehrgang-Nr. 7: vom 23.04.2018 bis 09.05.2018

Fach-KBM: Krauf3 Michael
Lehrgangsleiter: Kilian Klaus
Ausbilder: Landkreisausbilder Absturzsicherung

1. Ausbildungsabschnitt

Mo. 23.04.2018 / FW-Hilpoltstein

18.30 Uhr - 21.30 Uhr T/P  3,0Std.
Einfihrung (U-Raum) T 45 min
BegriiRung der Teilnehmer A: Kilian K.

Vorstellung der Ausbilder

Erlauterung des Lehrgangsablaufes

Uberpriufung der von den Teilnehmern mitgefiihrten Geratesatze
Prifung der Lehrgangsvoraussetzungen gem. Vorgaben der Kreisbrand-
inspektion des Lkr. Roth

Durchflihrung eines Eingangstest

T 30 min
- Beantworten von schriftlichen Fachfragen A: Kilian K.
A
Station 1 P 30 min
- Knotenkunde (Stand Lehrgang TM 1 und 2) A.:.Bartel W.
A...Braun R.
Station 2 P 30 min
- Praktische Prifung fir Arbeiten in absturzgeféahrdeten Bereichen und A...Walter S.

grof3en Hohen / Drehleitersteigen mit Feuerwehr-Haltegurt oder Auffanggurt  A.:

Station 3 P 30 min
- Gerateerklarung der PSA-Standardausristung der Feuerwehr A...Fell3ner J.
(FW-Leine / FW-Haltegurt) mit Fragestellung der Ausbilder A.

- Aufbau der Einsatzmdglichkeiten der FW-Leine und des FW-Haltegurtes
(Halten und Ruckhalten beim Besteigen einer dreiteiligen Schiebeleiter oder
einer Steckleiter)

Auswertung / Verkiindung der Ergebnisse des Eingangstests T 15 min
Ausbilder: Alle



2. Ausbildungsabschnitt

Mi. 25.04.2018 / Ort: Hilpoltstein

18.30 Uhr - 22.00 Uhr T/IP 3,5 Std.
Theorie (U-Raum) T 75 min
Rechtsgrundlagen A:.Kilian K.

PSA-Standardausristung der Feuerwehr / Fw-Haltegurt u. Fw-Leine
(Einsatzmdglichkeiten und Grenzen)

Bestandteile des GS- Absturzsicherung DIN 14800-17

Bestandteile des GS- Auf- und Abseilgeréat DIN 14800-16

UVV / Einsatzgrundsatze

Hangetrauma

Station 1 P 45 min
Knotenkunde / Anschlag- und Festpunkte A:. Kraul3 M.

- Mastwurf (gestochen / gelegt) A:. Schissel C.

- Spierenstich (Kreuzschlag)

- Halbmastwurf (gestochen / gelegt)
- Achterknoten (gestochen / gelegt)
- Schleifknoten

- Prusikknoten

- Darstellung des richtigen Verwendungszecks jedes aufgefiihrten Knoten
- Einrichten von Anschlag- und Fixpunkten

Station 2 P 45 min

Geratekunde A:.Bartel W.

- Geratesatz Absturzsicherung DIN 14800-17 ....A:.. Braun R.

- erweiterte Bestandteile des Geratesatzes (Standort bezogen)

Station 3 P 45 min

Geratekunde A: Fell3ner J.
A: Endres M.

- Gerétesatz Auf- und Abseilgerét DIN 14800-16
(Flaschenzugsystem/Rollgliss)
- erweiterte Bestandteile des Geratesatzes (Standort bezogen)



3. Ausbildungsabschnitt

Do. 03.05.2018 / Ort: FW-Hilpoltstein

18.30 Uhr - 21.30 Uhr P 3,0 Std.
Station 1 P 45 min
Knotenkunde (Wiederholung / Vertiefung) A: Kilian K.
Héangeversuche Nl A: Schussel C.
(Brustbund, Fw-Haltegurt, Selbstrettungsschlinge, ... A:

Auffang- und Rettungsgurt)

- Mitlaufendes Auffanggerat an beweglicher Fuhrung EN 353-2

- Mitlaufendes Auffanggerét fur Steigschutzeinrichtung EN 353-1 (Mitlaufer)
- Einweisung - Begehung von Steigschutzeinrichtungen (Ein- / Uberstieg)

- Arbeitsplatzpositionierung

- Bewegung mit Y-Schlinge

Die beiden unteren Punkte nur zeigen und vorstellen

- Schleifkorbtragen incl. Tragenaufhédngung (Abseilspinne)

- Dreibock

Ort: Steigschutzeinrichtung Schlauchturm, Gang vor dem Schlauchturm

Station 2 P 45 min
Geratekunde - Geratesatz Absturzsicherung (Wiederholung / Vertiefung) A: Kraul3 M.
Aufbau eines gesicherten Vorstieges (Darstellung der Sicherungskette und A:

Abstande der Zwischensicherung)

Ort: Drehleiter/Leiterpark

Station 3 P 45 min
Selbstretten mit und ohne Pressluftatmer mit Fw-Haltegurtund  .......... A: Fell3ner J.
Redundanzsicherung (ohne Maske). A:

Darstellung sonstiger PSA zur Selbstrettung
(Rettungsschlaufe - Brandschutzjacke)
Ort: erster Balkon Schlauchturm



4. Ausbildungsabschnitt

Sa. 05.05.2018 / Ort: FW-Hilpoltstein

08.00 Uhr - 16.00 Uhr P 7,5 Std.

Objektiibung

Alle Lehrgangsteilnehmer P 45 min
Einsatz- / Ubungsvorbereitung A: alle Ausbilder
Station 1 P 120 min
Passiver Abseilvorgang mit Redundanz (vom Balkon) A: FelBner J.
(Vertrauen zur Ausristung) A

Lagerung bei einem Hangetrauma (bedingt ansprechbar / bewusstlos)

Station 2 P 120 min
Waagrechter Vorstieg mit Geratesatz Absturzsicherung (Bricke) A: Kraufl3 M.
Sichern einer absturzgefahrdeten Person

Mittagspause 30 min
Station 3 P 120 min
Senkrechter Vorstieg mit Geréatesatz Absturzsicherung (Kranturm) A: Kilian K.
Sichern und Zuruckfihren einer absturzgefahrdeten Person ... A:

Unterscheidung Ho6henrettung und Absturzsicherung

Alle Lehrgangsteilnehmer P 45 min
Herstellung der Einsatzbereitschaft / Dokumentation (Seilbuch)
Gerateprifung (Schadensbeispiele)




5. Ausbildungsabschnitt

Mi. 09.05.2018 / Ort: FW Hilpoltstein

18.30 Uhr — 21.30 Uhr T/P 3,0Std

A: Alle Ausbilder
PRUFUNG
Station 1 T Kilian K.
Schriftliche Prifung Krauf3 M.
Station 2 P Bartel W.
Knotenkunde, mindliche Prifung und Erkennen von Schaden Schuissel C.
Station 3 P Fel3ner J.

Aufbau eines gesicherten Vorstieges in der Funktion als Sicherungsmann
oder Vorsteiger (Retter) und Sichern einer absturzgefahrdeten Person
mit einem Rettungsdreieck

Alle Lehrgangsteilnehmer P nach Bedarf
Herstellung der Einsatzbereitschaft / Dokumentation (Seilbuch)

Auswertung / Nachbesprechung mit den Lehrgangsteilnehmern

Zeugnisubergabe

Aussprache
Verabschiedung Gesamtzeit: 20,0 Std.
K. Kilian M.Kraul3

Lehrgangsleitung Fach-KBM



